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ДНКР (Духовно-нравственная культура

России) — ЧТО, КАК, КОГДА, КТО?

Вступление

Современная школа в России находится в процессе системного
обновления содержания образования, ориентированного не только
на передачу знаний, но и на формирование личности, гражданской
позиции и ценностных ориентиров обучающихся. В этой связи
особое значение приобретает введение нового учебного предмета
— «Духовно-нравственная культура России» (ДНКР).

Курс ДНКР становится частью единой образовательной
стратегии, направленной на укрепление традиционных духовно-
нравственных ценностей, развитие уважения к истории и культуре
страны, а также формирование у школьников осознанного
отношения к понятию гражданственности и служения Отечеству.
В данной статье рассмотрим ключевые вопросы, которые
волнуют педагогов: что представляет собой новый предмет, как
он будет реализовываться, когда начнётся его изучение и кто
будет его преподавать.

Что за предмет ДНКР в школе?

Духовно-нравственная культура России (ДНКР) — это новый
обязательный учебный предмет для обучающихся 5–7 классов,
направленный на формирование мировоззрения школьников на
основе традиционных российских ценностей.

Определение

Расшифровка аббревиатуры

Аббревиатура ДНКР расшифровывается как — Духовно-нравственная культура
России

Объяснение сути учебной дисциплины

ДНКР представляет собой культурологический курс, который:

не носит конфессионального характера;

рассматривает духовно-нравственные ценности как часть истории и культуры

России;

Классный
руководитель

Кл. часы 5 класс

Кл. часы 6 класс

Кл. часы 7 класс

Кл. часы 8 класс

Кл. часы 9 класс

Кл. часы 10 класс

Кл. часы 11 класс

Профориентационн
ые уроки

Математика

Музыка

Начальная школа

ОБЗР

ОБЗР (ОБЖ) 8 класс

ОБЗР (ОБЖ) 9 класс

ОБЗР (ОБЖ) 10
класс

ОБЗР (ОБЖ) 11
класс

Обществознание

Право

Психология

Русская литература

Русский язык

Технология (Труды)

Физика

Физика 7 класс

Физкультура

Химия

Экология

Экономика

Копилка учителя

Аббревиатуры

Статьи для педагога

Сценарии школьных
праздников

00:00 00:00

https://newuroki.net/wp-content/uploads/2026/06/duhovno-nravstvennaja-kultura-rossii-dnkr-jeto.jpg
https://newuroki.net/wp-content/uploads/2026/06/duhovno-nravstvennaja-kultura-rossii-dnkr-jeto.jpg
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/klassnyj-rukovoditel/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/klassnyj-rukovoditel/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/klassnyj-rukovoditel/5-klass-klassnye-chasy/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/klassnyj-rukovoditel/6-klass-klassnye-chasy/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/klassnyj-rukovoditel/7-klass-klassnye-chasy/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/klassnyj-rukovoditel/8-klass-klassnye-chasy/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/klassnyj-rukovoditel/9-klass-klassnye-chasy/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/klassnyj-rukovoditel/10-klass-klassnye-chasy/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/klassnyj-rukovoditel/11-klass-klassnye-chasy/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/klassnyj-rukovoditel/proforientacionnye-uroki/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/klassnyj-rukovoditel/proforientacionnye-uroki/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/matematika/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/muzyka/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/nachalnaja-shkola/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/osnovy-bezopasnosti-i-zashhity-rodiny/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/osnovy-bezopasnosti-i-zashhity-rodiny/8-klass-obzr/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/osnovy-bezopasnosti-i-zashhity-rodiny/9-klass-obzr/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/osnovy-bezopasnosti-i-zashhity-rodiny/10-klass-obzr/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/osnovy-bezopasnosti-i-zashhity-rodiny/10-klass-obzr/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/osnovy-bezopasnosti-i-zashhity-rodiny/11-klass-obzr/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/osnovy-bezopasnosti-i-zashhity-rodiny/11-klass-obzr/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/obshhestvoznanie/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/pravo/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/psihologiya/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/russkaja-literatura/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/russkij-jazyk/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/tehnologija-trudy/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/fizika/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/fizika/7-klass-fizika/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/fizkultura/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/himija/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/ekologiya/
https://newuroki.net/category/konspekty-urokov-dlya-uchitelya/ekonomika/
https://newuroki.net/category/kopilka-uchitelja/
https://newuroki.net/category/kopilka-uchitelja/abbreviatury/
https://newuroki.net/category/kopilka-uchitelja/stati-dlja-pedagoga/
https://newuroki.net/category/scenarii-shkolnyh-prazdnikov/
https://newuroki.net/category/scenarii-shkolnyh-prazdnikov/
javascript:void(0);


формирует у обучающихся представления о нравственных нормах, гражданской

ответственности и культурной идентичности.

Основная идея курса

Главный вопрос, вокруг которого строится содержание предмета:

«Что значит быть человеком?»

Что изучает предмет ДНКР?

Содержание курса ориентировано на личностное развитие обучающихся и включает
ключевые тематические направления:

Россия — наше Отечество
Историческая память, уважение к прошлому, значение Родины.

Герои и подвиги
Примеры мужества, самоотверженности, служения обществу и государству.

Семья и традиционные ценности
Понятие семьи, преемственность поколений, роль семейных традиций.

Культура и искусство России
Национальное культурное наследие, вклад деятелей науки, искусства, литературы.

Милосердие и сострадание
Эмпатия, взаимопомощь, уважение к человеку.

Особенности содержания

опора на биографии реальных людей;

обсуждение жизненных ситуаций;

проектная деятельность;

диалог и дискуссии как ведущие формы работы.

ДНКР и ОДНКНР — в чём разница и что

изменилось?

Новый курс пришёл на смену ранее действовавшей дисциплине ОДНКНР (Основы

духовно‑нравственной культуры народов России), сохранив общий воспитательный и

культурологический вектор, но сместив акцент с изучения многообразия традиций

народов России на формирование ценностных ориентиров через примеры исторических и

современных личностей. При этом темы семьи, культуры, гражданской идентичности и

уважения к наследию остались в содержании, но представлены в обновлённой структуре

и логике изучения.

С какого класса начнётся изучение ДНКР
(Духовно-нравственная культура

России)?

Внедрение новой дисциплины носит поэтапный характер.

2026/2027 учебный год — введение в 5 классах (2-е полугодие, 17 часов в год).

2027/2028 учебный год — расширение на 6 и 7 классы (по 34 часа в год).

Таким образом, предмет будет постепенно внедряться в основную школу и становиться

частью обязательной учебной программы.

Влияет ли ДНКР на оценки и аттестат?

Порядок оценивания по данной дисциплине определяется школой и фиксируется в

локальных нормативных актах. В зависимости от принятой системы, могут

использоваться как отметки в баллах, так и формирующее оценивание без выставления



баллов. Если предусмотрены отметки, они включаются в итоговую ведомость и могут
учитываться в аттестате, как и по другим обязательным предметам учебного плана.

Нужно ли сдавать экзамены (ОГЭ/ЕГЭ)

или ВПР по предмету?

Итоговая аттестация в форме ОГЭ или ЕГЭ по данному курсу не предусмотрена,

поскольку он не относится к экзаменационным дисциплинам. Федеральные проверочные

работы также не проводятся. Контроль усвоения материала осуществляется внутри
школы: через текущие задания, проекты и промежуточные формы оценки, определяемые

образовательной организацией.

Обязателен ли предмет для всех
учеников? Можно ли отказаться?

Курс входит в обязательную часть учебного плана, поэтому его посещение является
обязательным для всех обучающихся соответствующих параллелей. Пропуск занятий

допускается только по уважительным причинам на общих основаниях. Исключение

ребёнка из изучения дисциплины по инициативе родителей не предусмотрено, так как

она реализуется в рамках федерального образовательного стандарта.

Сколько часов в неделю и какая

нагрузка?

Учебная нагрузка по классам:

5 класс — 17 часов в год (примерно 0,5 часа в неделю во 2 полугодии)

6 класс — 34 часа в год (примерно 1 академический час (45 минут) в неделю)

7 класс — 34 часа в год (примерно 1 академический час (45 минут) в неделю)

Такая структура позволяет равномерно распределить материал и встроить его в

школьное расписание без перегрузки учащихся.

Важно: курс является новым, поэтому организационные и нормативные параметры

(включая распределение часов и подходы к реализации) могут уточняться и

корректироваться Министерством просвещения по мере внедрения в школьную практику.

Кто будет преподавать ДНКР?

Преподавание новой дисциплины планируется осуществлять в рамках действующего

педагогического состава школ.

Основные категории педагогов:

учителя истории;

учителя обществознания (после дополнительной подготовки);

педагоги, прошедшие курсы повышения квалификации.

Подготовка учителей

Для реализации курса предусмотрены:

программы профессиональной переподготовки;

краткосрочные курсы (в том числе 36-часовые модули);

методические семинары и цифровые образовательные ресурсы.

Нужно ли переучиваться педагогам?

Да, но в формате дополнительного образования.



Учителям не требуется полная смена квалификации, однако необходима:

методическая переподготовка;

освоение содержания курса;

понимание ценностно-ориентированного подхода;

работа с дискуссионными и проектными технологиями.

Как будет организовано преподавание?

Реализация предмета предполагает современные образовательные подходы:

продуктивный диалог;

обсуждение жизненных ситуаций;

групповая работа;

проектная деятельность;

рефлексия и личностное осмысление.

Особое внимание уделяется созданию доверительной образовательной среды, в которой

учащиеся могут обсуждать ценностные вопросы.

Учебно-методическое обеспечение

В рамках внедрения дисциплины предусматривается:

разработка единой линейки учебников;

создание методических пособий для учителей;

включение сценариев уроков и проектных заданий;

использование мультимедийных материалов.

Обеспечение школ учебниками планируется к началу массового внедрения новой учебной

дисциплины.

Оценивание результатов

Оценка по предмету будет носить преимущественно:

личностный характер;

иметь метапредметную направленность.

Акцент делается не только на знаниях, но и на:

ценностных установках;

способности к диалогу;

понимании нравственных категорий;

социальной ответственности.

Возможные трудности внедрения

Педагогическому сообществу важно учитывать ряд вызовов:

необходимость подготовки учителей;

разработка и своевременное поступление учебников;

адаптация методик преподавания;

баланс федерального и регионального содержания.

Когда появятся учебники ДНКР и кто их

разрабатывает?

Учебно-методические материалы создаются поэтапно параллельно с внедрением курса в

школу. Разработкой занимаются профильные педагогические и научные организации под

координацией Минпросвещения, с участием ведущих педагогических вузов. Планируется



единая линейка учебников и комплектов УМК, включающих задания, сценарии уроков и

цифровые ресурсы. Полное обеспечение школ материалами ожидается к началу
массового внедрения дисциплины.

Роль учебной дисциплины в системе

образования

Новый предмет становится частью государственной образовательной политики,

направленной на:

сохранение традиционных ценностей;

формирование гражданской идентичности;

воспитание уважения к истории и культуре страны.

Курс логически дополняет уже существующие гуманитарные дисциплины и усиливает

воспитательную составляющую образования.

Где скачать конспекты и разработки
уроков по ДНКР?

На нашем образовательном портале «Новые УРОКИ» педагогам доступен широкий

набор практических материалов для преподавания ДНКР: подробные поурочные

разработки, технологические карты занятий, тематическое и календарное планирование,

диагностические задания, а также наглядные презентации и дополнительные

методические материалы для организации учебного процесса. Все ресурсы

ориентированы на помощь учителю в качественной подготовке и проведении уроков в

соответствии с требованиями программы. Скачать бесплатно планирование (КТП) и

готовые конспекты по дисциплине «Духовно-нравственная культура России» можно по

следующей ссылке: Конспекты уроков по ДНКР (Духовно-нравственная культура
России)

Завершение

Введение предмета «Духовно-нравственная культура России» является значимым этапом

развития современной школы. Он требует внимательной методической подготовки,

профессионального роста педагогов и осмысленного подхода к организации учебного

процесса.

Для учителя данный курс открывает новые возможности:

для воспитательной работы;

для развития диалога с обучающимися;

для интеграции истории, культуры и личностного опыта школьников.

ДНКР становится не просто учебным предметом, а важным элементом формирования

образовательной среды, ориентированной на ценности, культуру и личность ученика.

Скачали? Сделайте добро в один клик! Поделитесь образованием с друзьями!

Расскажите о нас!

      

 Слова ассоциации (тезаурус) к уроку: ценности, культура, история, воспитание,

гражданственность, патриотизм, личность, идентичность, традиции, нравственность,

образование, методика, программа, расшифровка
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Глеб Беломедведев - постоянный автор и эксперт newUROKI.net, чья

биография олицетворяет трудолюбие, настойчивость в достижении целей и

экспертность. Он обладает высшим образованием и имеет более 5 лет

опыта преподавания в школе. В течение последних 20 лет он также

успешно работает в ИТ-секторе. Глеб владеет уникальными навыками

написания авторских конспектов уроков, составления сценариев школьных

праздников, разработки мероприятий и создания классных часов в школе.

Его талант и энтузиазм делают его неотъемлемой частью команды и

надежным источником вдохновения для других.
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