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Вступление

«С ними просто невозможно работать!» — именно так подумал я
после первого классного часа. Они перебивают друг друга, спорят
на пустом месте, смеются неуместно и даже не пытаются скрыть
свою скуку. Казалось, что группа подростков, собранная по
принципу случайного броуновского движения, не имеет ни
малейшего шанса стать чем-то единым. И, честно говоря, я уже
начал подумывать, не подать ли заявление на перевод в другой
класс…
Но прошло несколько недель — и картина начала меняться. Там, где
раньше была разобщённость, стали вырисовываться первые
ростки доверия. За внешней бравадой начали проступать реальные
интересы, поиски личной идентичности и жажда признания. Что же
произошло на самом деле? Почему первоначальные опасения
оказались лишь поверхностным восприятием, не отражающим
истинного потенциала коллектива? Ответы — в дальнейших
наблюдениях, анализе и практике, которыми я хочу поделиться с
коллегами.

Введение

Читайте также по теме: Психолого-педагогическая
характеристика 10 класса
Читайте также по теме: Психолого-педагогическая
характеристика 9 класса
Читайте также по теме: Психолого-педагогическая
характеристика 7 класса
Читайте также по теме: Психолого-педагогическая
характеристика 6 класса
Читайте также по теме: Психолого-педагогическая
характеристика 5 класса

Цели и задачи психолого-педагогической

характеристики

Психолого-педагогическая характеристика класса — это
структурированное описание социально-психологических,
возрастных, образовательных и личностных особенностей
ученического коллектива, составленное на основе комплексного
анализа с целью обеспечения педагогически обоснованного подхода
к организации обучения, воспитания и сопровождения обучающихся.
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Определение

Данный документ выполняет сразу несколько задач:

помогает учительскому коллективу глубже понять внутреннюю структуру и динамику

развития классного сообщества;

служит основой для разработки индивидуальных маршрутов развития учащихся (в

том числе с ОВЗ, в трудной жизненной ситуации и др.);

используется для межведомственного взаимодействия (в рамках работы ПМПК,

КДН, при передаче информации другим образовательным организациям);

является инструментом планирования и коррекции воспитательной работы,

помогает в выявлении запущенных ситуаций, скрытых конфликтов, лидеров и детей

«группы риска»;

способствует формированию единой стратегии взаимодействия педагогов,

родителей и специалистов сопровождения.

Таким образом, этот документ — не формальность, а профессионально значимый

аналитический отчёт, отражающий реальное состояние группы школьников и

направленный на повышение эффективности образовательного процесса.

Научно-методологические подходы к

изучению классного коллектива

Современный подход к составлению такой характеристики базируется на принципах

личностно-ориентированной педагогики, деятельностного подхода и системного анализа.

Это означает, что классный руководитель рассматривает учеников не только как часть

статистической группы, но как личности со своими потребностями, возможностями и

ресурсами развития. Используются методы наблюдения, беседы, анкетирования, анализа

школьной документации, а также данные психолого-педагогической диагностики (если

таковая проводилась). Важную роль играет комплексный анализ: учитываются как

индивидуальные особенности подростков, так и межличностные взаимодействия внутри

классного коллектива.

Возрастные особенности восьмиклассников

(13–14 лет)

Период 13–14 лет относится к сложному и многогранному этапу подросткового возраста,

характеризующемуся бурными изменениями в эмоциональной, когнитивной и социальной

сферах. Подростки этого возраста находятся в активной фазе формирования самооценки,

«Я-концепции», стремятся к самостоятельности и признанию в референтной группе. В

этот период обостряется чувствительность к несправедливости, повышается уровень

тревожности, наблюдаются колебания мотивации и частая смена интересов. Для

классного руководителя важно учитывать, что внешне уверенные и даже вызывающе

ведущие себя подростки могут испытывать внутреннюю неуверенность, зависимость от

мнения сверстников и затруднения в саморегуляции поведения.

Нормативные требования к составлению

характеристики

Составление психолого-педагогической характеристики регламентируется внутренними

положениями образовательной организации, а также может опираться на рекомендации

Министерства просвещения РФ, материалы ПМПК, протоколы психолого-медико-
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педагогического консилиума школы и др. Она может быть затребована при прохождении

ПМПК, направлении в специализированные учреждения, предоставлении рекомендаций

педсовету, при передаче обучающегося в другую образовательную организацию или в

целях анализа динамики развития учащегося. При составлении документа важно

соблюдать требования конфиденциальности, использовать деловой стиль, избегать

субъективных суждений и оценочных высказываний, опираясь исключительно на

наблюдаемые факты и педагогическую диагностику.

Цитата:
«Сложный подросток — это не беда, а вызов, который делает
педагога настоящим наставником»
— Аркадий Панкратов, 1933–2004, школьный директор, автор
пособий по подростковой педагогике.

Основная часть

Иллюстративное фото / newUROKI.net

Общие сведения о классе

Этот раздел психолого-педагогической характеристики является вводным и закладывает

основу для дальнейшего анализа классного коллектива. Его основная задача —

представить общую картину: кто именно обучается, какие демографические и

организационные особенности могут повлиять на динамику развития коллектива, и какие

условия внешней среды необходимо учитывать при организации воспитательной и

учебной работы.

Количественный и половой состав

Классному руководителю важно указать общее количество обучающихся, а также

соотношение мальчиков и девочек. Это не просто статистика — такие данные помогают

оценить особенности взаимодействия в коллективе, возможные перекосы в лидерстве,

доминирование отдельных поведенческих моделей и тенденции к групповым коалициям.

Например, преобладание мальчиков может повлиять на уровень дисциплины, типы

конфликта и характер игровой активности.

Возрастной диапазон учащихся и его значение

В классе могут обучаться как дети, строго соответствующие нормативному возрасту (13–

14 лет для 8 класса), так и учащиеся, которые по разным причинам (пропуски, повторное

обучение, позднее поступление) оказались старше или младше сверстников. Такие

различия влияют на когнитивную зрелость, поведенческие особенности и уровень

социальной адаптации. При составлении характеристики важно отметить наличие

учащихся с нарушением образовательной траектории, так как они могут нуждаться в

дополнительной поддержке.

00:00 00:00
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История формирования коллектива

Необходимо отразить, как формировался данный коллектив: был ли он сформирован в

начальной школе и сохранил ли состав, происходили ли объединения с другими

параллелями, был ли это «сборный» состав из разных школ, появились ли новые дети в

результате перевода. Эта информация помогает понять уровень стабильности группы,

наличие подгрупп и уровень сформированности внутренней структуры. Группа,

сохраняющая состав с начальной школы, как правило, обладает более устойчивыми

межличностными связями, в то время как «новосформированные» коллективы требуют

дополнительных усилий по сплочению.

Национальный, культурный и религиозный состав

(при наличии особенностей)

Если в вашей группе присутствуют представители различных этнокультурных групп,

необходимо указать это, соблюдая принцип уважения и корректности. Это особенно

важно при планировании мероприятий патриотического и гражданского воспитания, а

также при организации общения и профилактике межнациональных конфликтов. Также

имеет значение наличие учащихся, исповедующих разные религии: это может отражаться

на участии в отдельных видах школьной деятельности (например, на уроках музыки,

физической культуры, праздниках).

Специфика текущего учебного года

Здесь указывается, какие особенности имеет именно этот учебный год: переход на

профильное обучение, участие в проектной или исследовательской деятельности,

реализация программ профориентации, вовлеченность в федеральные или

региональные инициативы («Школьный актив», «Большая перемена» и т.д.). Также важно

зафиксировать, были ли в течение года изменения в составе учащихся, изменения в

преподавательском составе, и как это повлияло на атмосферу в среде школьников.

В целом, данный раздел позволяет создать «портрет» школьников как социальной группы,

закладывая основу для дальнейшего анализа внутриколлективных процессов,

индивидуальных особенностей и направления воспитательной работы. Подходить к его

написанию следует с максимальной точностью, избегая субъективных оценок, опираясь

на наблюдения, школьную документацию и педагогический опыт.

Возрастные психофизиологические

особенности учащихся 8 класса

Иллюстративное фото / newUROKI.net

Раздел о возрастных психофизиологических особенностях обучающихся 8 класса

представляет собой один из ключевых компонентов психолого-педагогической

характеристики, поскольку позволяет классному руководителю правильно

интерпретировать поведение и учебную активность подростков, избегая поспешных

выводов и формального подхода. Для грамотного составления характеристики

https://newuroki.net/wp-content/uploads/2025/05/2-ucheniki-na-peremene-v-koridore.jpg
https://newuroki.net/wp-content/uploads/2025/05/2-ucheniki-na-peremene-v-koridore.jpg


необходимо учитывать, что в возрасте 13–14 лет ученики находятся на переломном этапе

личностного, эмоционального и физиологического развития, который напрямую влияет на

межличностные отношения, успеваемость и дисциплину. Ниже приведены методические

ориентиры для включения в данный раздел.

Общая характеристика подросткового возраста (13–14

лет)

Подростковый возраст — один из самых динамичных и непростых этапов становления

личности. Восьмиклассники переживают переход от детства к взрослости, что

сопровождается обострением противоречий между стремлением к независимости и

потребностью в поддержке. В этот период у многих наблюдаются проявления протестного

поведения, повышенная критичность по отношению к взрослым, а также ориентация на

собственное мнение и авторитет сверстников. Подростки становятся более

чувствительными к оценкам окружающих, стремятся к самоутверждению, активно

формируют жизненные ценности и идеалы.

Инфографика / newUROKI.net

Изменения в познавательной сфере (мышление,

память, внимание, речь)

Мышление учащихся становится более абстрактным и теоретически ориентированным.

Формируются навыки анализа, синтеза, выстраивания причинно-следственных связей.

Однако эти способности ещё нестабильны и зависят от уровня мотивации и

эмоционального фона. Развивается произвольное внимание, хотя ученики часто

демонстрируют рассеянность из-за эмоциональной неустойчивости. Память становится

осмысленной, появляются предпочтения в стратегиях запоминания, однако навыки

саморегуляции ещё в процессе становления. Развивается речевая активность,

увеличивается словарный запас, восьмиклассники начинают использовать более

сложные конструкции, но при этом способны проявляться грубость, сленг, разговорная

стилистика.

Инфографика / newUROKI.net

Эмоционально-волевая сфера: нестабильность, резкие

смены настроения
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Восьмиклассники подвержены резким перепадам настроения, повышенной тревожности,

импульсивности. Это связано с гормональной перестройкой организма и возрастной

неустойчивостью психики. Ученики могут в течение короткого времени сменить радостное

возбуждение на замкнутость и раздражение. Классный руководитель должен учитывать,

что внешние проявления эмоциональной нестабильности не всегда свидетельствуют о

проблемах воспитания — это может быть нормальная возрастная реакция. Также стоит

отметить слабую сформированность волевой регуляции: ученики нередко с трудом

преодолевают лень, прокрастинируют, бросают начатое.

Инфографика / newUROKI.net

Психосоциальные особенности: стремление к

самостоятельности, авторитет сверстников

В эти годы усиливается потребность в самоопределении. Подростки стремятся к

автономии, демонстрируют независимость во взглядах и поведении. Возрастает

значимость общения со сверстниками: подросток стремится занять определённую

позицию в группе, опасается быть отвергнутым, способен подчиняться групповому

давлению. Важную роль начинают играть неформальные лидеры и социальные

микрогруппы. Классному руководителю важно уметь наблюдать эти процессы, чтобы при

необходимости проводить профилактику негативных влияний, таких как буллинг,

маргинальные ценности, деструктивное поведение.

Инфографика / newUROKI.net

Физиологические изменения и их влияние на

поведение и учебу

Физиологическая перестройка организма (половое созревание, скачки роста, изменение

пропорций тела) оказывает существенное влияние на повседневное самочувствие и

активность учащихся. Утомляемость, нарушение режима сна, головные боли, дискомфорт

из-за внешности — всё это может негативно сказываться на посещаемости, внимании на

уроках, мотивации к учебе. Также наблюдаются изменения в координации движений,

реакции на физическую нагрузку, интерес к телесному образу (часто выраженный в

самокритике и неуверенности в себе). Важно учитывать эту специфику при планировании

внеурочной активности, распределении нагрузки и работе с дисциплиной.
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Инфографика / newUROKI.net

Особенности формирования самооценки и «Я-

концепции»

В этом возрасте активно формируется личностная идентичность. Подростки задаются

вопросами: «Кто я?», «Что я могу?», «Что обо мне думают другие?». Самооценка

становится менее зависимой от взрослых и всё больше формируется через призму

взаимоотношений с окружающими. При этом наблюдается поляризация суждений:

школьники склонны либо переоценивать, либо недооценивать себя. Для классного

руководителя важно отслеживать проявления неадекватной самооценки, помогать

школьникам через систему поощрений, участие в проектах, доверительные беседы и

формирование позитивного образа «Я» через коллективную деятельность.

Инфографика / newUROKI.net

Итак, при составлении данного раздела характеристики необходимо не просто

механически перечислить характерность подросткового возраста, а отразить, как они

проявляются конкретно в вашем классе, какие индивидуальные и групповые особенности

наблюдаются, как это сказывается на обучении, общении и воспитательной динамике. Это

обеспечит более точную диагностику и эффективное педагогическое сопровождение.

Социальный и семейный контекст

Иллюстративное фото / newUROKI.net

Понимание социального и семейного фона обучающихся — важнейший элемент в

процессе воспитательной работы классного руководителя. От характера семейных

отношений, уровня благополучия и социальной устойчивости среды, в которой растёт
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ребёнок, напрямую зависит его личностное развитие, поведенческие проявления и

учебная мотивация. При составлении психолого-педагогической характеристики крайне

важно систематически и объективно проанализировать этот контекст каждого ученика и в

целом для группы, при этом соблюдая этичность, конфиденциальность и педагогическую

тактичность.

Социальный состав семей учащихся (полные,

неполные, многодетные, опекаемые и др.)

Первым шагом является выявление типов семей, в которых воспитываются учащиеся.

Необходимо указать общее соотношение полных, неполных, многодетных, замещающих

(опекунских) и других форм семей. Такой анализ помогает увидеть, насколько классный

коллектив разнохарактерен и какие педагогические задачи стоят перед руководителем.

Особое внимание уделяется детям, находящимся под опекой, а также воспитанникам,

проживающим в неблагополучных или нестабильных условиях — в таких случаях

требуется особый подход и взаимодействие со специалистами ППк и органами

профилактики.

Уровень родительской вовлеченности в учебную и

воспитательную деятельность

Здесь важно описать степень участия родителей в жизни класса: посещаемость

родительских собраний, активность в организации мероприятий, готовность к

сотрудничеству, участие в школьных проектах. Уровень заинтересованности семьи в

учебной деятельности ребёнка прямо влияет на его мотивацию и поведенческие

установки. Рекомендуется также отметить наличие родительского актива и особенности

взаимодействия с ним. Если наблюдается низкий уровень родительской включенности,

стоит упомянуть возможные причины и предпринимаемые меры по активизации

сотрудничества.

Социально-экономические условия жизни учащихся

Важно дать обобщённую информацию о социально-экономическом положении семей:

трудоустроенность родителей, наличие стабильного дохода, жилищные условия,

материально-техническое обеспечение обучающегося. Не требуется указывать

конфиденциальные или оценочные сведения, но необходимо обозначить наличие

социального неравенства, которое может проявляться, например, в невозможности

посещать платные кружки, приобретать необходимую учебную литературу или

участвовать в экскурсиях. При необходимости стоит упомянуть о случаях оказания

адресной поддержки (льготное питание, социальные выплаты и т.д.).

Наличие семей в «группе риска» (неблагополучные,

контролируемые службами)

Следует корректно и с соблюдением этики обозначить, есть ли в классе подростки из

семей, состоящих на учёте в КДН, ПДН, ОПДН или находящихся в поле зрения школьного

социального педагога. Необходимо указать, какие меры профилактики принимаются,

описать характер взаимодействия с такими семьями, участие специалистов, а также

динамику изменения ситуации. Отдельное внимание — наблюдению за эмоциональным

состоянием ребёнка и предупреждению виктимного поведения или изоляции.

Влияние семейной обстановки на успеваемость,

поведение и эмоциональное состояние учащихся

Завершающий подпункт должен отразить, каким образом семейные условия сказываются

на образовательной и поведенческой динамике учеников. Классный руководитель

отмечает наличие взаимосвязей между семейной ситуацией и уровнем учебной

мотивации, эмоциональной стабильности, уровнем тревожности, дисциплиной. Важно

делать это без субъективных суждений, опираясь на факты наблюдений и бесед. Также



стоит подчеркнуть наличие поддерживающих, благоприятных семей, оказывающих

положительное влияние на формирование у ребёнка ценностных установок,

ответственности, самостоятельности.

Таким образом, этот раздел характеристики требует аккуратного и продуманного подхода.

Классному руководителю важно не только собрать достоверную информацию, но и

правильно её интерпретировать, выявив взаимосвязи между семейной ситуацией и

школьной жизнью ребёнка, а также определить, какие ресурсы и меры поддержки

необходимы для гармоничного развития каждого ученика.

Психолого-педагогические особенности

классного коллектива

Иллюстративное фото / newUROKI.net

Один из самых содержательных разделов психолого-педагогической характеристики —

анализ внутриклассных взаимоотношений, уровня воспитанности, учебной мотивации и

индивидуальных проявлений учеников. При составлении этого блока важно не только

опираться на фактические наблюдения, но и учитывать данные диагностики (при

наличии), итоги бесед, информацию от узких специалистов. Формулировки должны быть

точными, деликатными и педагогически выверенными.

Структура межличностных отношений (формальные и

неформальные лидеры, изолированные ученики)

Педагог описывает характер коммуникаций между школьниками: наличие устойчивых

микрогрупп, формальных и неформальных лидеров, степень открытости и доверия

внутри коллектива. Важно отметить детей, которые занимают активную позицию, а также

тех, кто испытывает трудности в социализации (например, замкнутые, тревожные, не

принятые в коллективе дети). Здесь можно использовать информацию из

социометрических исследований, наблюдений в неформальной обстановке, школьных

мероприятий.

Уровень сплоченности и проявления конфликтности

В этом подпункте фиксируется, насколько ученики являются сплочённым коллективом, как

учащиеся взаимодействуют в процессе групповой работы, какова степень взаимопомощи,

поддержки, эмоциональной безопасности. Обязательно следует указать наличие или

отсутствие межличностных конфликтов, характер их проявления и способы разрешения.

При возникновении конфликтных ситуаций — отметить, какова реакция детей, взрослых,

какие меры принимаются по стабилизации обстановки.

Сформированность ученического самоуправления

Оценивается наличие и эффективность системы ученического самоуправления: есть ли

классный актив, какова степень его включённости в организацию классных и школьных

дел, насколько проявляется инициатива, способность к принятию решений,
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ответственность. Также важно упомянуть, поддерживает ли коллектив своих активистов,

есть ли преемственность и ротация ролей, как проявляется сотрудничество между

учениками и педагогами.

Учебная мотивация: доминирующие типы

(познавательная, внешняя, социальная)

В данном пункте необходимо выявить, какая мотивация преобладает: интерес к

получению новых знаний (познавательная), стремление к оценке, похвале,

вознаграждению (внешняя) или желание быть не хуже других, соответствовать

ожиданиям (социальная). Также рекомендуется обозначить, какой процент учащихся

проявляет устойчивый интерес к учебной деятельности, кто относится формально, а кто

демонстрирует низкий уровень мотивации. Это помогает формировать индивидуальные и

групповые маршруты сопровождения.

Дисциплина, отношение к учебной деятельности,

домашним заданиям

Важно дать целостную характеристику дисциплинарного климата: насколько подростки

соблюдают школьные правила, как ведут себя на уроках и переменах, как относятся к

замечаниям и требованиям педагогов. Следует упомянуть, как организована работа с

домашними заданиями: вовремя ли выполняются, насколько дети ответственны,

нуждаются ли в дополнительном контроле или помощи.

Особенности поведения: соблюдение норм,

проявления агрессии, тревожности

В этом подпункте фиксируются особенности поведенческого профиля учащихся:

присутствие проявлений агрессии (вербальной, физической), тревожности, склонности к

замкнутости или протестному поведению. Желательно указывать не только проблемные,

но и позитивные аспекты: доброжелательность, готовность к компромиссу, участие в

профилактических беседах и программах. В случае необходимости — кратко описать

взаимодействие с психологом, социальным педагогом.

Уровень воспитанности и сформированности

нравственных ориентиров

Классный руководитель анализирует, насколько у восьмиклассников сформированы

морально-этические ориентиры, проявляются ли такие качества, как доброжелательность,

уважение, толерантность, чувство долга и ответственности. Особое внимание уделяется

оценке участия в акциях, благотворительных инициативах, отношению к старшим,

правилам общения, речевой культуре.

Индивидуальные особенности отдельных учащихся

(наличие детей с ОВЗ, ярко выраженными талантами,

трудностями в обучении и поведении)

Завершает раздел характеристика отдельных школьников, проявляющих выраженные

особенности. Это могут быть дети с ограниченными возможностями здоровья (с

указанием формы сопровождения), одарённые школьники, ученики, проявляющие

исключительные способности в творчестве, спорте, науке. Также сюда включаются дети,

испытывающие трудности в обучении, требующие индивидуального подхода. Все

сведения должны быть изложены этично и конструктивно, с ориентацией на

педагогическую поддержку.

В итоге этот раздел должен дать всестороннее представление о классном коллективе как

целостной системе со своими сильными сторонами, зонами роста и индивидуальными

особенностями. Именно на его основе планируются мероприятия по сплочению,



коррекции поведения, повышению мотивации и формированию ценностных установок

подростков.

Участие восьмиклассников во внеурочной

деятельности и социальной жизни

Иллюстративное фото / newUROKI.net

Один из значимых аспектов психолого-педагогической характеристики — анализ степени

включённости учащихся в социальную, внеучебную и творческую активность. Этот раздел

позволяет классному руководителю представить не только учебный, но и воспитательный

потенциал классного коллектива, а также обозначить ресурсы для формирования

всесторонне развитой личности ученика. Ниже даны пояснения к каждому подпункту

раздела, которые помогут педагогам грамотно и объективно описать ситуацию.

Участие в школьных и внешкольных мероприятиях

Педагог указывает, насколько активно класс принимает участие в школьной жизни:

конкурсах, олимпиадах, фестивалях, спортивных состязаниях, акциях, школьных проектах

и т.д. Здесь важно отразить как массовость вовлечённости (вовлечены ли все ребята или

отдельные активисты), так и результаты (грамоты, благодарности, призовые места).

Особое внимание уделяется активности класса в общешкольных мероприятиях,

сплоченности в подготовке к праздникам, а также инициативности в организации

собственных событий.

Интересы и увлечения учащихся, творческая

активность

В этом пункте описываются увлечения, кружки, секции, в которых задействованы

школьники. Можно указать наиболее популярные направления интересов (музыка, театр,

живопись, техническое творчество, танцы, журналистика и т.д.). Уместно отметить

творчески активных учеников, участников конкурсов и фестивалей различного уровня.

Если дети публикуются в СМИ, создают медиа-контент, участвуют в художественной

самодеятельности — это также следует отразить. Важно подчеркнуть, какую роль в

раскрытии потенциала подростков играет их участие в культурных мероприятиях.

Физическая активность и спорт

Здесь описывается уровень включенности класса в спортивную деятельность:

вовлечённость в школьных спартакиадах, соревнованиях, секциях, посещение

спортивных кружков. Отмечаются не только достижения, но и общее отношение к ЗОЖ*,
наличие интереса к физкультуре. Классный руководитель может проанализировать, есть

ли лидеры в спортивной сфере, объединяет ли спорт коллектив, способствует ли он

формированию навыков командной работы и дисциплины.
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 Здоровый образ жизни — образ жизни человека, помогающий
сохранить здоровье и снизить риск неинфекционных заболеваний
путём контроля над поведенческими факторами риска. Википедия

Волонтерская деятельность и социальные

инициативы

Особое внимание уделяется участию учащихся в волонтёрских и благотворительных

проектах — как школьных, так и внешкольных. Это может быть помощь пожилым, сбор

гуманитарной помощи, работа в экологических акциях, поддержка приютов для животных,

взаимодействие с организациями и фондами. Педагогу важно указать не только факт

участия, но и наличие инициативы со стороны самих учеников, их осознанное стремление

приносить пользу обществу.

Наличие и развитие классных традиций

Классные традиции являются важным инструментом сплочения коллектива и

формирования положительного микроклимата. Здесь описываются как ежегодные

мероприятия (например, классные праздники, поездки, тематические вечера), так и

нестандартные формы взаимодействия (классный фотоальбом, стенгазеты, «дни добрых

дел» и пр.). Указывается, какие из традиций сложились, поддерживаются ли они

учениками и родителями, развиваются ли или утрачиваются. Также педагог может

отметить традиции, способствующие формированию ценностных ориентиров у детей.

Проблемы свободного времени (в том числе

компьютерная зависимость, интернет-риски)

В этом подпункте анализируется, как учащиеся проводят свободное время, насколько оно

организовано и разнообразно. Важно оценить, преобладают ли активные или пассивные

формы досуга, каково соотношение времени, проводимого в интернете, с другими видами

активности. При наличии признаков компьютерной зависимости, склонности к изоляции,

нарушений режима дня — это следует отразить с указанием возможных причин и мер

поддержки (работа с психологом, родителями и т.д.). Особое внимание — рискам

интернет-коммуникации: участие в сомнительных онлайн-сообществах, кибербуллинг,

доступ к нежелательному контенту.

Итоговый вывод по этому разделу должен показать, насколько класс живет полноценной

внеучебной жизнью, какие направления воспитательной работы наиболее эффективны,

где требуются дополнительные меры по мотивации, профилактике и поддержке. Раздел

помогает педагогу выявить ресурсных детей и создать благоприятные условия для

социальной самореализации каждого ученика

Методические рекомендации по составлению

психолого-педагогической характеристики 8

класса
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Психолого-педагогическая характеристика классного коллектива — это не просто

отчетный документ, а ценный аналитический инструмент, позволяющий глубже понять

внутреннюю структуру детского сообщества, индивидуальные и групповые особенности, а

также определить направления воспитательной и коррекционной работы. Ниже

приведены ключевые методические рекомендации, которые помогут классным

руководителям грамотно и профессионально её составить.

Цель и назначение характеристики

Перед составлением документа необходимо чётко понимать, для чего она готовится.

Внутришкольный анализ, участие в педагогическом совете, направление материалов в

ПМПК, передача в другую школу, консультация с психологом или социальным педагогом

— каждая цель определяет акценты в содержании. Например, характеристика для ПМПК

требует большего внимания к трудностям обучающихся и динамике развития, в то время

как документ для внутришкольного планирования может акцентировать воспитательные

задачи и ресурсные возможности класса.

Структура характеристики: логическая

последовательность разделов

Оптимальная структура включает:

общие сведения о восьмиклассниках;

возрастные и психофизиологические особенности учащихся;

социальный и семейный контекст;

психолого-педагогические особенности коллектива;

участие во внеурочной жизни;

заключение с рекомендациями.

Инфографика / newUROKI.net

Такая логика позволяет плавно переходить от общей картины к частным аспектам и

завершать документ обоснованными выводами.

Принципы составления

Характеристика должна быть:

объективной — только проверенные факты и наблюдаемые проявления, без

домыслов;

конкретной — вместо обобщений использовать примеры (не «дети часто

конфликтуют», а «в течение четверти зафиксировано X ситуаций конфликта

между…»);

конфиденциальной — учитывать этические нормы и правила обработки

персональных данных;

ориентированной на развитие — формулировки должны намекать не на

«проблемность», а на потенциал изменений и необходимость педагогического

сопровождения.

Основные источники информации
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Качественный отчёт всегда основывается на многоканальном сборе данных. Основные

источники:

педагогическое наблюдение (уроки, перемены, внеурочка);

индивидуальные и групповые беседы (с учащимися, родителями);

анкетирование (по темам: самооценка, мотивация, отношения в классе);

материалы школьного психолога, логопеда, социального педагога;

результаты диагностики (методики УСО, СОКО, социометрия и др.).

Особое внимание уделяется согласованию мнений специалистов и учителя для

формирования целостного представления.

Рекомендации по языковому оформлению

Используйте деловой стиль, избегайте эмоционально окрашенных, субъективных

формулировок («ленив», «проблемный», «безынициативный»).

Лучше использовать:

«имеет трудности в организации учебной деятельности»;

«периодически проявляет трудности в самообладании»;

«не всегда соблюдает правила взаимодействия в группе».

При описании положительных сторон желательно конкретизировать: «участвует в

подготовке мероприятий», «способен к рефлексии и самоконтролю».

Примеры формулировок и типичных ошибок

Правильно:

«В классе выделяются 2 неформальных лидера, влияющих на мнение большинства

сверстников».

Неправильно:

«Дети в классе ведут себя плохо, много грубят и дерутся».

Правильно:

«В течение учебного года наблюдается стабильный интерес к проектной

деятельности у 40% учащихся».

Неправильно:

«Большинство не хочет ничего делать, все безответственные».

Избегайте категоричных суждений и оценок, не подтвержденных данными.

Использование этих данных в работе

Грамотно составленный отчёт становится рабочим инструментом при:

1. планировании воспитательной работы;

2. консультировании с психологом, логопедом, дефектологом;

3. индивидуальной работе с учащимися и родителями;

4. построении адаптационных и коррекционных маршрутов;

5. подготовке к переходу на следующий уровень образования.

Таким образом, психолого-педагогическая характеристика — это не формальность, а

результат систематического наблюдения, анализа и рефлексии, позволяющий

выстраивать адресную, эффективную и гуманную педагогическую стратегию в рамках

конкретного классного коллектива.



БОНУС: Скачать бесплатно пример и

образец характеристики

Скачать бесплатно образец (шаблон) психолого-педагогической характеристики 8 класса

Скачать бесплатно пример готовой психолого-педагогической характеристики 8 класса

Завершение

Процесс формирования и анализа класса – это не просто обязанность, но и ценнейшая

возможность для каждого педагога внести свой вклад в развитие школьников. Работая с

подростками, мы не только видим их успехи, но и можем направлять их на путь

самоопределения, самосовершенствования и творческого роста. Ведь каждый ребенок –

это уникальная личность с собственными особенностями, потребностями и

перспективами. И именно мы, классные руководители, способны стать теми

наставниками, которые помогут раскрыться и найти свой путь.

Не стоит бояться трудностей в работе с подростковым коллективом. Напротив, такие

моменты — это шанс для каждого педагога проявить творческий подход, гибкость и

внимание к каждому ученику. Как бы ни были сложны задачи, помните: через трудности и

вызовы мы становимся сильнее, как коллектив, как личности и как профессионалы. Пусть

каждый день приносит новые идеи для развития и новые достижения ваших учеников.

Верьте в своих воспитанников, и они ответят вам взаимностью, доверившись и открыв

для себя безграничные горизонты возможностей.

Облако слов

Облако слов

Облако слов — удобный инструмент: помогает активизировать знания, подсказывает,

служит наглядным материалом и опорой для учащихся разных возрастов и предметов.

Скачали? Сделайте добро в один клик! Поделитесь образованием с друзьями!

Расскажите о нас!

      

 Слова ассоциации (тезаурус) к уроку: воспитание, подросток, поведение,

восприятие, личность, социализация, взаимодействие, дисциплина, мышление,

коммуникация.

НРАВИТСЯ 0 НЕ НРАВИТСЯ 0

50% Нравится 50% Не нравитсяИли
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 Автор Глеб Беломедведев

Глеб Беломедведев - постоянный автор и эксперт newUROKI.net, чья

биография олицетворяет трудолюбие, настойчивость в достижении целей и

экспертность. Он обладает высшим образованием и имеет более 5 лет

опыта преподавания в школе. В течение последних 18 лет он также

успешно работает в ИТ-секторе. Глеб владеет уникальными навыками

написания авторских конспектов уроков, составления сценариев школьных

праздников, разработки мероприятий и создания классных часов в школе.

Его талант и энтузиазм делают его неотъемлемой частью команды и

надежным источником вдохновения для других.
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директора школ! Наш лозунг "Всё для учителя - всё бесплатно!" остается неизменным почти 20 лет! Добавляйте в закладки наш сайт и получите доступ к методической
библиотеке конспектов уроков, классных часов, сценариев школьных праздников, разработок, планирования по ФГОС, технологических карт и презентаций. Вместе мы
сделаем вашу работу еще более интересной и успешной! Дата открытия: 13.06.2023

Новый сайт от проекта UROKI.NET. Конспекты уроков, классные

часы, сценарии школьных праздников. Всё для учителя - всё
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