Рабочий лист для урока ОБЗР в 8 классе по теме «Правила безопасного поведения при посещении массовых мероприятий»
«Новые УРОКИ» newUROKI.net
Всё для учителя – всё бесплатно!

Рабочий лист – это образовательный инструмент, представляющий собой специально подготовленный комплект заданий, упражнений или вопросов, который используется на уроке для активизации познавательной деятельности учащихся. Он помогает структурировать учебный материал, проверять понимание темы и развивать практические навыки. Рабочий лист может включать задания разного типа: тесты, кроссворды, вопросы на размышление, творческие упражнения или практические задачи.
Рабочий лист для учеников 8 класса
Тема: Правила безопасного поведения на массовых мероприятиях

Задание 1: Разгадай ситуацию!
Прочитай описание ситуации и выбери правильные действия, которые ты должен предпринять.
Ситуация 1: Ты на концерте, и вдруг начинается паника. Люди начинают толкаться, некоторые кричат. Что ты должен сделать?
1. Паниковать вместе с ними.
2. Оставаться спокойным и найти ближайший выход.
3. Стоять на месте и ждать помощи.
Ситуация 2: Ты находишься на спортивном мероприятии, и увидел, как кто-то потерял сознание. Что делать?
1. Взять с собой воду и уйти подальше.
2. Немедленно вызвать медиков и попробовать помочь пострадавшему.
3. Игнорировать, так как это не твоя проблема.

Задание 2: Важные моменты!
Заполни таблицу, указав, что нужно учитывать перед посещением массового мероприятия, что важно соблюдать во время мероприятия и что делать в случае возникновения беспорядков.
	Этап мероприятия
	Что нужно учитывать/делать

	Перед мероприятием
	(например: изучить место проведения)

	Во время мероприятия
	(например: следить за окружающими)

	При беспорядках
	(например: избегать толпы)



Задание 3: Риски на массовых мероприятиях
Какие из следующих опасностей могут возникнуть на массовом мероприятии? Отметь правильные ответы.
· Пожар
· Падение с высоты
· Землетрясение
· Давка
· Нападение
· Пропажа вещей

Задание 4: Тренировка навыков
Представь, что ты оказался в толпе, и по каким-то причинам возникла давка. Опиши, что ты будешь делать:
1. Как ты будешь действовать, чтобы не попасть под ноги?
2. Как ты будешь искать выход из толпы?
3. Какие действия помогут тебе сохранить спокойствие?

Задание 5: Заполни пропуски
1. При возникновении паники важно сохранять __________ и искать ближайший __________.
2. Правила поведения на массовых мероприятиях должны соблюдать все __________.
3. В случае возникновения беспорядков следует избегать __________ групп людей и двигаться в сторону __________.

Задание 6: Прочитай и ответь
Ты на концерте и заметил, что многие начали паниковать. Организаторы мероприятия начали эвакуацию. Что тебе нужно сделать, чтобы безопасно покинуть мероприятие?
1. Ожидать, пока все уйдут, а потом спокойно выйти.
2. Следовать за организаторами и двигаться по пути эвакуации.
3. Включить телефон и пытаться сфотографировать происходящее.

Задание 7: Практическая задача
Ты и твои друзья находитесь на массовом мероприятии, и начинается беспорядок. Какие шаги ты предпримешь, чтобы помочь своим друзьям и выйти из ситуации?

Задание 8: Групповая работа
Обсудите с одноклассниками возможные опасности на массовых мероприятиях в вашем городе. Составьте список мер безопасности, которые должны быть приняты на таких мероприятиях.

Задание 9: Психологический настрой
Как ты думаешь, какой настрой помогает оставаться спокойным в экстремальных ситуациях? Напиши несколько рекомендаций для себя, которые могут помочь справиться с паникой на массовом мероприятии.

Задание 10: Нарисуй эвакуационный план
На основе своих знаний, нарисуй схематичный план эвакуации из зала, где проходит массовое мероприятие. Укажи, где должны быть выходы, пути эвакуации и безопасные зоны.

Инструкция:
1. Работать над заданиями можно индивидуально или в группе.
2. Обсуждения в группах помогут лучше понять важность безопасного поведения.
3. [bookmark: _GoBack]Заполняй рабочий лист аккуратно и не забывай о безопасности!
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