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Рабочий лист – это образовательный инструмент, представляющий собой специально подготовленный комплект заданий, упражнений или вопросов, который используется на уроке для активизации познавательной деятельности учащихся. Он помогает структурировать учебный материал, проверять понимание темы и развивать практические навыки. Рабочий лист может включать задания разного типа: тесты, кроссворды, вопросы на размышление, творческие упражнения или практические задачи.
Рабочий лист для учащихся 10 класса
Тема: Эстетика в одежде

1. Определения
Заполните пропуски в предложениях, используя подходящие термины из темы занятия.
1. Важным элементом при составлении гардероба является ___________ — это сочетание цветов и форм, которое выделяет определенные черты личности.
2. ________ — это правило, которое определяет, какой наряд подходит для определенной профессии или мероприятия.
3. Современные ________ в мире моды часто отражают изменения в обществе и культуре.
4. Когда мы говорим о ___________ ткани, имеем в виду ее плотность и структуру, которые определяют комфорт при носке.
5. ___________ — это форма, которая подчеркивает особенности фигуры и делает ее более гармоничной.

2. Практическое задание
Представьте, что вы работаете в модном журнале и вам нужно создать рекомендацию для подростков по выбору одежды для школьных мероприятий. Напишите несколько советов, как лучше подбирать наряды, чтобы они соответствовали конкретным требованиям (например, школьный бал, деловая встреча с преподавателями, спортивное соревнование).

3. Анализ ситуаций
Прочитайте ситуации и выберите лучший вариант ответа. Поясните, почему вы выбрали именно этот вариант.
1. На школьном собрании вам предстоит встреча с родителями. Какое поведение и наряд будет наиболее уместным?
· a) Я пришел в спортивном костюме, потому что мне удобно.
· b) Я пришел в строгом костюме или платье, так как это важное мероприятие.
· c) Я пришел в яркой футболке и джинсах, потому что я хочу выразить свою индивидуальность.
2. Ваша одноклассница собирается на день рождения в ресторан. Как она должна выбрать наряд для этого случая?
· a) Я бы выбрала вечернее платье или костюм.
· b) Я бы выбрала удобный свитер и джинсы, чтобы было комфортно.
· c) Я бы выбрала повседневное платье или юбку с блузкой.

4. Влияние образа
Напишите небольшое эссе (150-200 слов) о том, как ваш наряд может повлиять на восприятие вас окружающими людьми. Приведите примеры ситуаций, когда образ мог бы сыграть ключевую роль (например, первое впечатление на собеседовании, на школьном празднике, на спортивном мероприятии).

5. Работа с изображениями
В интернете найдите два разных изображения людей, которые одеты по-разному: один вариант для формального мероприятия, другой — для неформального. Опишите эти наряды и объясните, почему они подходят для своих случаев.

6. Креативное задание
Представьте, что вам нужно придумать новый тренд среди подростков. Опишите его: какие элементы и особенности должны быть в этом тренде, как он будет влиять на восприятие подростков в обществе.

7. Самооценка
Подумайте, какой образ вы бы хотели создать для себя в будущем. Какие элементы, ткани, цвета и формы вы предпочли бы использовать для создания гармоничного и привлекательного образа? Напишите свои ответы в виде кратких пунктов.

8. Вопросы для обсуждения в группе
Обсудите с одноклассниками, как важно соблюдать дресс-код в разных ситуациях: в школе, на работе, на встречах с родителями и в других социальных ситуациях. Поделитесь своими мыслями, почему важно или не важно следовать подобным правилам.

9. Словарик
Вспомните и запишите 5 терминов, которые вам запомнились по теме "Эстетика в одежде". Объясните их значение и важность для формирования образа.

10. Итоговый вопрос
Каким образом вы думаете, что эстетические решения в одежде могут повлиять на вашу карьеру в будущем? Поделитесь своим мнением и рассуждениями.

Примечание:
Этот рабочий лист поможет ученикам систематизировать знания, улучшить понимание темы, а также развить критическое мышление, творческие способности и практические навыки в выборе и создании собственного образа.



