Карта памяти для учеников 8 класса по ОБЗР по теме: «Безопасность пассажира»
«Новые УРОКИ» newUROKI.net
Всё для учителя – всё бесплатно!

[bookmark: _GoBack]Карта памяти — это эффективный способ ведения записей, который позволяет представить всю проблему на одном листе. Карта памяти объединяет зрительные и чувственные ассоциации в виде взаимосвязанных идей. Карта памяти позволяет: запоминать информацию; воспроизводить информацию, даже если чтение и воспроизведение разорвано во времени; возвращаться в любую часть материала; помогать в усвоении абстрактного материала; устанавливать взаимосвязи между объектами; повышать организованность; углублять понимание; хранить информацию в свернутом виде, а при необходимости разворачивать; оценивать информацию с разных точек зрения; фиксировать ключевые моменты; помогать вспомнить детали, связанные с ключевыми моментами.
Карта памяти ученика по теме урока ОБЗР: "Безопасность водителя"

1. Основные транспортные средства для подростков
· Велосипед
· Удобен для коротких поездок.
· Правила: шлем, светоотражающие элементы, ограничение скорости в некоторых местах.
· Возрастные ограничения: с 14 лет можно ездить по проезжей части.
· Мопед (скутер)
· Требуется специальное удостоверение.
· Важна защита (шлем, защитные элементы).
· Особенности: скорость, маневренность, необходимость в соблюдении всех правил ПДД.
· СИМ (средства индивидуальной мобильности)
· Электросамокаты, моноколёса, гироскутеры.
· Требования безопасности: световозвращатели, защита, ответственность за скорость.

2. Правила для безопасного управления транспортом
· Общие требования для велосипедистов и водителей мопедов:
· Соблюдать знаки, регулировку светофора.
· Быть внимательным к пешеходам и другим участникам.
· Особенности движения по тротуарам и проезжей части.
· Техники безопасности:
· Перед выездом проверять техническое состояние транспорта.
· Правильная экипировка (шлем, защитные наколенники, налокотники).
· Правила поведения при маневрах.

3. Важные дорожные знаки и сигналы
· Знаки, регулирующие поведение велосипедистов и водителей мопедов.
· Сигналы при маневрировании (повороты, перестроения).
· Светофоры для разных видов транспорта.

4. Защита и оснащение
· Средства защиты: шлем, светоотражающие элементы, одежда.
· Техническое оснащение: тормоза, колеса, сигнализация.

5. Типичные ошибки и их исправление
· Игнорирование знаков и сигналов.
· Невнимательность на перекрёстках.
· Превышение скорости, особенно в жилых зонах.

6. Места для безопасного использования
· Велосипед: разрешённые участки, тротуары, велосипедные дорожки.
· Мопеды и СИМ: специальная дорожка или проезжая часть.

7. Практические советы для безопасного использования
· Подготовка: всегда проверяйте состояние транспорта.
· Маневры: всегда используйте сигналы поворота.
· Окружение: следите за изменениями в дорожной обстановке.
· Общие правила: соблюдать скорость, учитывать погоду.

Завершающий вывод: Безопасность на дороге — это ответственность каждого. Внимательность и подготовка помогут избежать опасных ситуаций.

Этот формат карты памяти помогает систематизировать информацию и эффективно запоминать ключевые моменты урока.



