Карта памяти для учеников 8 класса по ОБЗР по теме: «Безопасная эксплуатация бытовых приборов и мест общего пользования»
«Новые УРОКИ» newUROKI.net
Всё для учителя – всё бесплатно!

Карта памяти — это эффективный способ ведения записей, который позволяет представить всю проблему на одном листе. Карта памяти объединяет зрительные и чувственные ассоциации в виде взаимосвязанных идей. Карта памяти позволяет: запоминать информацию; воспроизводить информацию, даже если чтение и воспроизведение разорвано во времени; возвращаться в любую часть материала; помогать в усвоении абстрактного материала; устанавливать взаимосвязи между объектами; повышать организованность; углублять понимание; хранить информацию в свернутом виде, а при необходимости разворачивать; оценивать информацию с разных точек зрения; фиксировать ключевые моменты; помогать вспомнить детали, связанные с ключевыми моментами.
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Карта памяти ученика 8 класса по теме "Безопасная эксплуатация бытовых приборов и мест общего пользования"
Центр карты:
Безопасность в быту

Ветвь 1: Правила использования газовых приборов
· Основные правила:
· Проверка состояния перед использованием
· Не оставлять включенными без присмотра
· Признаки утечки газа:
· Запах газа
· Свист или шипение
· Действия при утечке:
· Открыть окна
· Выключить газ и покинуть помещение
· Сообщить в газовую службу

Ветвь 2: Электробезопасность
· Правила использования электроприборов:
· Не перегружать сети
· Использовать только исправные приборы
· Признаки неисправности:
· Искры или запах гари
· Неправильная работа устройства
· Первая помощь при поражении током:
· Выключить источник тока
· Вызвать помощь
· Не касаться пострадавшего без изоляции

Ветвь 3: Безопасность в местах общего пользования
· Правила поведения в подъезде:
· Не общаться с незнакомцами
· Следить за своим имуществом
· Действия при застревании в лифте:
· Не паниковать
· Нажать на кнопку вызова
· Меры предосторожности:
· Проверка наличия людей в лифте
· Не заходить в лифт с подозрительными людьми

Ветвь 4: Предупреждение бытовых травм
· Виды бытовых травм:
· Падения
· Ожоги
· Порезы
· Профилактика травм:
· Устранение опасных предметов
· Правильное обращение с острыми инструментами
· Опасные места в квартире:
· Кухня
· Ванная
· Балкон

Ветвь 5: Оказание первой помощи
· Алгоритм действий:
· Оценка ситуации
· Оказание первой помощи
· Вызов скорой помощи
· Обработка ран:
· Промывание водой
· Наложение повязки
· Первая помощь при ожогах:
· Охлаждение пораженного места
· Наложение стерильной повязки

Ветвь 6: Домашняя аптечка
· Состав аптечки:
· Бинты и марля
· Антисептики
· Обезболивающие
· Правила хранения:
· В сухом и темном месте
· Доступно, но недоступно для детей
· Проверка сроков годности:
· Регулярная проверка компонентов
· Замена просроченных препаратов

Подсказки по использованию карты памяти:
· Используйте цветовые коды для разных ветвей.
· Добавьте рисунки или значки для визуализации информации.
· Пересматривайте карту перед экзаменами для лучшего запоминания.
· Делайте заметки о новых знаниях или изменениях в правилах.
Эта карта памяти поможет ученикам усвоить ключевые моменты урока и легко возвращаться к ним в будущем.
