Чек-лист для проведения урока ОБЗР в 10 классе по теме: «Безопасность в быту. Предупреждение травм и первая помощь при них»
«Новые УРОКИ» newUROKI.net
Всё для учителя – всё бесплатно!

Чек-лист для учителя - это инструмент педагогической поддержки, представляющий собой структурированный перечень задач, шагов и критериев, необходимых для успешного планирования, подготовки и проведения урока или мероприятия. Он служит ориентиром для учителя, помогая ему систематизировать процесс обучения, уделять внимание ключевым аспектам, и обеспечивать качественное взаимодействие с учениками. Чек-лист способствует более эффективной организации учебного процесса, повышает структурированность урока и обеспечивает учительскую гибкость в адаптации к изменяющимся обстоятельствам.

Подробный чек-лист для успешного проведения урока ОБЗР по теме «Безопасность в быту. Предупреждение травм и первая помощь при них»:
Чек-лист для учителя ОБЗР
Подготовка к уроку
· Проверено наличие учебных материалов (учебник, презентация, раздаточные материалы).
· Подготовлены инструменты для практической работы (бинты, шины, жгуты, медицинский манекен).
· Разработаны тестовые задания и кроссворды для закрепления материала.
· Составлен план урока и определены ключевые моменты для обсуждения.
· Убедился, что техническое оборудование (проектор, компьютер) исправно.
Организация урока
· Проведен организационный момент (перекличка, проверка готовности к уроку).
· Сообщена тема и цели урока.
· Приняты меры для создания положительного эмоционального фона (обсуждение актуальных вопросов).
Основная часть
· Использованы интерактивные методы обучения (групповые обсуждения, работа в парах).
· Включены практические задания для отработки навыков первой помощи.
· Применены реальные примеры из жизни для иллюстрации тем.
· Обеспечено взаимодействие и вовлеченность всех учащихся.
· Проведен анализ опасных ситуаций и обсуждение способов их предотвращения.
Завершение урока
· Проведена рефлексия (обсуждение эмоций и результатов урока).
· Дано обобщение изученного материала.
· Обсуждены ожидаемые результаты и их важность в повседневной жизни.
Домашнее задание
· Выданы инструкции для домашнего задания (изучение материала, составление памятки).
· Обсуждены темы для сообщений о правилах оказания первой помощи.
После урока
· Оценка выполнения учебных заданий (тесты, кроссворды).
· Обсуждение возможных улучшений урока для следующего занятия.
· Проведение анализа успехов учащихся и выявление проблемных зон.
[bookmark: _GoBack]Этот чек-лист поможет учителю обеспечить успешное проведение урока и создать эффективную образовательную среду для учащихся.
image1.wmf

